
来自美特达的全年草坪养护建议 

 

季节性草坪养护建议 

         如果你居住在一个四季分明的地区，可能会觉得草坪的护理只有在夏天才要特别注意。其实，即使

是在冬天，秋天或是春天，草坪护理都要格外注意。熟读下面这些冬季，春季，夏季及秋季的草坪护理

建议，能使你的草坪更完美。 

冬季草坪护理建议 

         冬季养护建议的关键一点是开辟人行通道，防止行人穿行草坪而避免草叶被踏平或折断。在冬季下

过大雪之后，要及时清除树木和绿化带上的积雪，以防枝叶被压断。如有需要，冬季也是修剪枝叶的好

时候。因为这个时期，枝叶正处于休眠期，比在枝繁叶茂的时候修剪所受的损伤小得多。 

春季草坪护理建议 

         冰雪融化后，是时候开始照料你的草坪了。首先清理冬天遗留下来的枯枝残叶。如果你的草坪因冬

季的铲雪过程中受损严重，则要替换草皮或播种新的草种。这个季节也正是使用肥料和除草剂的时候，

以助草坪的生长和清除杂草。记住要按时浇水，让草坪恢复生机。当春天来临时，很快就会用到草坪机

了，应该提前做一些基本的草坪机的保养。如果发现草坪机不能正常运行，你也有时间购买新的零件及

时进行修理。 

夏季草坪护理建议 

         在夏季的时候，草坪养护主要要注意修剪和按时浇水。修剪草坪的时候，注意修剪后的草坪不要短

于 2 英寸（5 厘米）。因为如果草叶太短，就不能遮挡照在土壤和草根上阳光，水分很容易蒸发而发干，

对草坪损害很大。如果你使用的是喷头，你可以每隔半个小时调整浇灌方向，来确保水分均衡。最好在

早上或傍晚天气较凉爽的时候浇水，这样可以避免正午时强烈的太阳而灼伤草坪。 

秋季草坪护理建议 

         在草坪休眠季节之前，可以再给草坪是一次肥。在冬季之前加强养分的补充可以使草坪保持健康，

并且在春天到来的时候快速恢复生命活力。还有一个好的建议是把草坪修剪的比平时稍微短一些，这样

可以避免冬天草坪受到冰雪的损害。别忘了清扫庭院，扫除落叶，清除杂物，及清空花盆。秋天也是区

域补种的好时机。因为这时鸟儿们都已南迁过冬，不会来啄食种子。这样第二年春天新的种子就能快速

生长。 

一年 365 天恰当的草坪养护 

         如果你一年到头都注重草坪的保养，你的草坪将会是一片绿意盎然，枝繁叶茂。维护你的作业工具，

也会使草坪的养护更简单。定期检查设备，更换受损老旧零件。 


